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Achtsam-Ratespiele 
 
Donnerstag, 29. August 2013, 14:00-16:30 Uhr 

Haus Vorderdorf, Wälderstrasse 4, Trogen AR 

 

Es ist eine tolle Sommerzeit. Nach langen Sommerferien 

wollen wir gemeinsam Achtsam-Ratespiele machen. Es 

gibt einen Sack mit verschiedenen Esswaren oder 

anderen Sachen drin. Was ist im Sack? Sie müssen 

erraten, was im Sack ist. Wer richtig rät, bekommt einen 

Naturalpreis. Alle Senioren von Trogen und Umgebung 

sind herzlich eingeladen. 

Gemeinsam werden wir einen kameradschaftlichen und 

unterhaltsamen Nachmittag verbringen! 

Kosten: CHF 3.00 für Kaffee und Kuchen oder Glace. 

 

Organisation: SGB-FSS Ostschweiz-Liechtenstein 

in Zusammenarbeit mit Frau Deng, Haus 

Vorderdorf. 

Anmeldung: bis 19. August 2013 an Gabriela Uhl, 

ost@sgb-fss.ch oder Fax 044 315 50 47 


